
Взаимодействие педагога-психолога со специалистами ДОУ в 

условиях реализации ФГОС  

 
1. С руководителем ДОУ 

1. Участвует в обсуждении актуальных направлений работы образовательного учреждения, 

совместно с администрацией планирует свою деятельность с целью достижения поставленных 

педагогическим коллективом целей  и задач. 
2. Уточняет запрос на психологическое сопровождение воспитательно-

образовательного процесса, на формы и методы работы, которые будут 

эффективны для данного образовательного учреждения. 

3. Осуществляет поддержку в разрешении спорных и конфликтных ситуаций в 

коллективе. 

4. Предоставляет отчетную документацию. 
5. Проводит индивидуальное психологическое консультирование (по запросу). 

6. Участвует в комплектовании групп с учетом индивидуальных психологических особенностей 

детей. 

7. При необходимости рекомендует администрации направлять ребенка с особенностями развития 

на ПМПК. 

8. Обеспечивает психологическую безопасность всех участников воспитательно-образовательного 

процесса. 

9. Оказывает экстренную психологическую помощь в нештатных и чрезвычайных ситуациях. 
 

2. С воспитателем 
1. Содействует формированию банка развивающих игр с учетом психологических особенностей 

дошкольников. 

2. Участвует совместно с воспитателем в организации и проведении различных праздничных 

мероприятий. 

3. Участвует в проведении мониторинга по выявлению уровня сформированности предпосылок 

учебной деятельности у дошкольников на основании анализа представленных воспитателю 

рекомендаций по образовательной траектории развития ребенка (в конце учебного года) 
4. Оказывает консультативную и практическую помощь воспитателям по соответствующим 

направлениям их профессиональной деятельности. 
5. Составляет психолого-педагогические заключения по материалам исследовательских работ и 

ориентирует воспитателей в проблемах личностного и социального развития воспитанников. 
6. Организует и проводит консультации (индивидуальные, групповые, тематические, 

проблемные) по вопросам развития детей, а также практического применения психологии для 

решения педагогических задач, тем самым повышая их социально-психологическую 

компетентность. 

7. Оказывает помощь воспитателям в разработке индивидуального образовательного маршрута 

дошкольника. 

8. Проводит консультирование воспитателей по предупреждению и коррекции отклонений и 

нарушений в эмоциональной и когнитивной сферах у детей. 

9. Осуществляет психологическое сопровождение образовательной деятельности воспитателя. 
10. Оказывает психологическую профилактическую помощь воспитателям с целью 

предупреждения у них эмоционального выгорания. 
11. Содействует повышению уровня культуры общения воспитателя с родителями. 

12. Организует психопрофилактические мероприятия с целью предупреждения 

психоэмоционального напряжения у детей (психологические аспекты организации детского 

сна, питания, режима жизнедеятельности детей). 
13. Участвует во внедрении здоровьесберегающих технологий (подготовка руки к письму, 

правильная осанка и т. д.). 
14. Участвует в деятельности по формированию универсальных предпосылок учебной 

деятельности (активизация внимания и памяти), просвещает воспитателей по данной тематике. 
 



 

1. С учителем-логопедом 
1. Планирует совместно с другими специалистами и организует интеграцию детей с 

отклонениями в развитии в группе. 

2. Оказывает помощь детям в развитии их саморегуляции и самоконтроля на занятиях логопеда. 
3. Участвует в обследовании детей с ОВЗ с целью выявления уровня их развития, состояния 

oбщей, мелкой артикуляционной моторики, а также особенностей познавательной 

деятельности, эмоциональной сферы. 

4. Разрабатывает индивидуально-ориентированный маршрут психологического сопровождения 

ребенка и его семьи на основе полученных данных совместно с другими  специалистами. 

5. Участвует в проведении совместной диагностики детей с отклонениями в развитии. 
6. Подбирает материал для закрепления в разных видах детской деятельности полученных 

логопедических знаний, а именно: работа с разрезными картинками, упражнения с 

дидактическими игрушками, игры со строительным материалом, сооружение простых 

построек по образцу и др. 
7. Консультирует и направляет родителей к разным специалистам по совместному решению с 

логопедом. 
 

4. С инструктором по физической культуре 

1. 1.Участие в составлении программы психолого-педагогического сопровождения по 

физическому развитию в рамках ФГОС ДО; 

2. Участие в выполнении годовых задач детского сада по физическому развитию; 

3. Формирование у детей, родителей и сотрудников детского сада осознание понятия «здоровье» и 

влияния образа жизни на состояние здоровья; 

4. Оказание помощи в подборе игровых упражнений с учетом возрастных и 

психофизиологических особенностей детей, уровня их развития и состояния здоровья; 

5. Способствование развитию мелкомоторных и основных движений; 

6. Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании; 

7. Способствование взаимодействию детей разных возрастов (например, организуя соревнования 

между возрастными группами: старшей и подготовительной); 

8. Участие в поиске новых эффективных методов и в целенаправленной деятельности по 

оздоровлению;  

9. Систематизация результатов диагностики для постановки дальнейших задач по физическому 

развитию; 

10. Способствование внедрению в работу здоровьесберегающих технологий.  

11. Способствование формированию у детей волевых качеств (настрой на победу и т. д.); 

12. Организация психопрофилактических мероприятий с целью предупреждения 

психоэмоционального напряжения у детей (психопрофилактические прогулки, физкультурная 

терапия).  

 

5.С медицинским персоналом 

1. Оказание необходимой помощи в решении задач по сохранению и укреплению здоровья 

воспитанников, в направлении в случае необходимости к другим специалистам; 

2. При необходимости, участие в медико-психолого-педагогическом обследовании состояния 

здоровья ребенка по запросам родителей или педагогов с привлечением специалистов других 

профилей; 

3. Получение рекомендаций по нагрузке для детей в организованных формах обучения в 

соответствии с группами здоровья; 

4. Планирование комплекса мероприятий, направленных на благоприятное течение периода 

адаптации; 

Сбор сведений об особенностях развития и поведения ребенка у родителей при поступлении в ДОУ, 

при переходе ребенка на новый возрастной этап, при подготовке к школе. 


