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РОДИТЕЛЯМ О ВОПРОСАХ БЕЗОПАСНОСТИ 

 
Сайты, посвященные  аспектам 

безопасности в различных сферах 

человеческой жизни: 
 

Портал детской безопасности для детей и их родителей. 

www.spas-extreme.ru 
   Сайт будет интересен как родителям, так и 

педагогам.  Здесь вы можете найти интересные статьи и 

рассказы, а также конкурсы и викторины для детей, рекомендации по обучению ребенка правилам 

безопасного поведения, советы спасателей в виде увлекательных комиксов, кроссвордов, игр и 

раскрасок. 

 

Пожарная безопасность. 

www.pojarnayabezopasnost.ru 
    На данном портале вы найдете интересные и доступные для детей дошкольного возраста 

короткометражные мультфильмы по пожарной безопасности. 

     Газета для любознательных родителей даст советы по обучению детей пожарной безопасности. 

    Стихи, загадки и игры, представленные на сайте, можно использовать для закрепления у детей 

знаний о пожароопасных предметах. 

 

Азбука безопасности. 

www.azbez.com 
     На сайте "Азбука безопасности" вы найдете видеоролики, мультфильмы о безопасности, правила, 

рекомендации и советы профессионалов, публикации, рассказы блогеров, которые помогут вам в 

сложных и опасных жизненных ситуациях; на дороге, на водоеме, в транспорте… Большая подборка 

информации по возрастным категориям. 

    Имеется раздел для детей, в котором они знакомятся с правилами безопасного поведения. А вот 

педагогов должны заинтересовать методические рекомендации размещенные тут же. 

 

900 игр 

www.900igr.net 
     Здесь собраны 900 детских презентаций и более 20 тысяч презентаций для учителей, школьников 

и студентов. Презентации сгруппированы по предметам школьной программы. В разделах 

"Педагогика" и "Дошкольное образование" находятся материалы для воспитателей и учителей. 

    Для родителей, которые знакомят ребёнка с правилами безопасного поведения, представлены 

развивающие игры , детские презентации из раздела "Презентации для дошкольников". Эти файлы 

дети раннего возраста могут запускать без помощи взрослых. 

 

Ютуб 

www.video.yandex.ru 
    Привить детям дошкольного возраста навыки безопасного поведения в быту, в общественных 

местах, научить  действиям в условиях чрезвычайных ситуаций через мультипликацию поможет 

данный сайт. Советы по правилам безопасного поведения в быту, на улице, на водоемах, с 

незнакомцами а так же по пожарной безопасности даст тетушка сова, смешарики и другие 

мультипликационные герои. 
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Теремок 

www.teremoc.ru 
    На этом сайте родители  вместе с детьми учатся, играя в детские игры, смотрят мультфильмы, 

разгадывают  загадки и ребусы. 

 

Методическая копилка. 

www.zanimatika.narod.ru 
   Материалы сайта адресованы воспитателям, учителям, методистам, любознательным ученикам и их 

заботливым родителям. 

   На его страницах можно  найти очень много разнообразной информации, такой необходимой для 

проведения тематических дней и предметных недель, познавательных игр, КВНов, праздников, 

конкурсов, различных досуговых мероприятий. 

   Здесь весёлые обучающие стихотворения, загадки, шарады, ребусы, анаграммы, викторины, тесты 

и игровые задания. Они помогут детям учиться играючи, с удовольствием и интересом. 

 

Адалин. 

www.adalin.mospsy.ru 
    Данный сайт позволяет привить детям дошкольного возраста навыки безопасного поведения в 

быту, в общественных местах, научить действиям в условиях чрезвычайных ситуаций  на основе 

русского народного творчества. Привлечь родителей к работе по формированию у детей навыков 

безопасной жизнедеятельности. 

 

Добрая дорога детства. 

www.dddgazeta.ru 
   «Добрая Дорога Детства» - единственная в стране газета, поставившая перед собой задачу обучения 

маленького человека безопасному поведению в жизни, на дороге, культуре взаимодействия со всеми 

участниками дорожного движения. 

   Газета адресована детям, педагогам, родителям. Ее девиз: «Пусть наши дети будут живы, здоровы и 

счастливы». 

   Главная цель публикаций – способствовать уменьшению детского дорожно-транспортного 

травматизма, уберечь ребенка от ДТП, сохранить его жизнь и здоровье. 

 

Образовательный портал г. Большой камень. 

www.sdobk.ru 
Данный сайт интересен тем, что здесь размещены методические разработки 13 детских садов, 

которые участвовали в конкурсе по теме: «Безопасность». 

 

Образовательный портал г. Мурманска. 

www.edu.murmansk.ru 
На этом сайте вы найдете методические разработки, практический материал который может быть 

использован вами для работы с детьми и их родителями по теме «Безопасность».  Это поможет не 

только ознакомиться с различными формами организации работы по безопасности, но и подготовить 

мероприятие. 
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                Правила катания на велосипеде для ребенка 

 
 

 

Основные правила езды 

Дети, которые учатся ездить на велосипеде и которые 

катаются уже достаточно хорошо, должны понимать, как 

можно и как нельзя использовать двухколесный транспорт. 

Чтобы ребенок не пострадал сам и не спровоцировал 

дорожно-транспортный происшествий, он должен 

соблюдать определенные правила. Что обязан делать 

ребенок на велосипеде для собственной безопасности: 

 Ездить только по велосипедным дорожкам, а если их нет – 

по тротуарам, не выезжая на территорию проезжей части и 

не мешая передвижению других участников дорожного 

движения; 

 Надевать шлем, а если ребенок катается в темное время суток или в условиях недостаточной 

видимости – одежду со светоотражателями. Кроме того, светоотражатели должны быть и на средстве 

передвижения; 

 Держать дистанцию и уметь маневрировать в процессе езды; 

 Ребенок постарше, ездящий по проезжей части, должен знать правила дорожного движения и уметь 

подавать сигналы автомобилям. Как и всем участникам дорожного движения, юным велосипедистам 

необходимо иногда освежать в памяти материалы Правил дорожного движения, и покупать свежие 

издание правил. 

При езде на велосипеде детям категорически запрещается: 

 Ездить без шлема; 

 Ездить на неисправном транспортном средстве; 

 Возить пассажиров на багажнике или на раме; 

 Ездить против потока; 

 Ездить на велосипеде без рук, или держать транспортное средство одной рукой, или убрав ноги с 

педалей; 

 Связывать и буксировать несколько велосипедов в одну систему. 
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Памятка для родителей детей младшего 

дошкольного возраста по воспитанию грамотного 

пешехода: 

 

 
Родители – активные помощники педагогов в формировании у детей дисциплинированного 

поведения на улице, соблюдения ими правил безопасности. 

В младшем дошкольном возрасте ребенок должен усвоить: 

- без взрослых на дорогу выходить нельзя, идешь со взрослым за руку, не вырывайся, не сходи с 

тротуара; 

- ходить по улице следует спокойным шагом, придерживаясь правой стороны тротуара; 

- переходить дорогу можно только по пешеходному тротуару на зеленый сигнал светофора, 

убедившись, что все автомобили остановились; 

- проезжая часть предназначена только для транспортных средств; 

- движение транспорта на дороге регулируется сигналами светофора и милиционером-

регулировщиком; 

- в общественном транспорте не высовываться из окон, не выставлять руки какие-либо предметы. 

 

                 Все эти понятия ребенок усвоит более прочно, если его знакомят с Правилами дорожного 

движения систематически, ненавязчиво. Используйте для этого соответствующие ситуации на улице 

во дворе, по дороге в детский сад. Находясь с малышом на улице полезно объяснять ему все, что 

происходит на дороге с транспортом, пешеходами. Например, почему в данный момент нельзя 

перейти проезжую часть, какие на этот случай существуют правила для пешеходов и автомобилей, 

укажите на нарушителей, отметив, что они нарушают правила, рискуя попасть под движущиеся 

транспортные средства. 

Чтобы развить у ребенка зрительную память, закрепить зрительные впечатления, предложите 

малышу, возвращаясь с ним из детского сада, самому найти дорогу домой, или наоборот, привести 

вас утром в детский сад. Не запугивайте ребенка улицей – панический страх перед транспортом не 

менее вреден, чем беспечность и невнимательность! Полезно читать ребенку стихи о Правилах 

дорожного движения и показывать рисунки с дорожными знаками и различными дорожными 

ситуациями. Купите ребенку игрушечные автомобили, автобусы, светофоры, фигурки 

регулировщиков и организуйте игры по придуманным вами сюжетам, отражающим различные 

ситуации на улице. Игра хорошее средство обучения ребенка дорожной грамоте. Помните! Ребенок 
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учится законам улицы, беря пример с вас – родителей, других взрослых. Пусть ваш пример учит 

дисциплинированному поведению на улице не только вашего ребенка, но и других детей. Старайтесь 

сделать все возможное, чтобы оградить детей от несчастных случаев на дорогах! 
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Памятка родителям по правилам  

дорожного движения 

 

 
 

1. Необходимо учить детей не только соблюдать Правила дорожного движения, но и с самого 

раннего возраста учить их наблюдать и ориентироваться. Нужно учитывать, что основной способ 

формирования навыков поведения - наблюдение, подражание взрослым, прежде всего родителям. 

Многие родители не понимая этого, личным примером обучают детей неправильному поведению на 

дороге. 

2. Находясь с ребенком на проезжей части, не спешите, переходите дорогу размеренным шагом. Ни в 

коем случае нельзя бежать! Иначе вы научите спешить там, где надо наблюдать и соблюдать правила 

безопасности. 

3. Не посылайте ребенка переходить или перебегать дорогу впереди вас - этим вы обучаете его 

переходить дорогу, не глядя по сторонам. Маленького ребенка надо крепко держать за руку, быть 

готовым при попытке вырваться - это типичная причина несчастных случаев. 

4 .Учите ребенка смотреть! У ребенка должен выработаться твердый навык: прежде, чем сделать 

первый шаг с тротуара, он поворачивает голову и осматривает дорогу во всех направлениях. Это 

должно быть доведено до автоматизма. 

5. Начинать движение через проезжую часть на зеленый сигнал светофора можно только 

убедившись, что все машины остановились. 

6.Учите ребенка оценивать скорость и направление будущего движения машины. Научите ребенка 

определять, какая машина едет прямо, а какая готовится к повороту. 

7.Учите ребенка замечать машину. Иногда ребенок не замечает машину или мотоцикл, находящийся 

вдалеке. Научите его всматриваться вдаль. 

8. Твердо усвойте сами и научите ребенка, что входить в любой вид транспорта и выходить из него 

можно только тогда, когда он стоит. Объясните ребенку, что нельзя прыгать на ходу. 

9. Выходить на дорогу из-за стоящего транспорта нельзя! 

10. Составьте для ребенка "Маршрутный лист" от дома до школы. Помните, необходимо выбрать не 

самый короткий, а самый безопасный путь. Несколько раз пройдите этот путь вместе с сыном или 

дочерью, убедитесь, что ребенок твердо усвоил этот путь. 

 

 


