
Мелодии для самых маленьких.  

Моя первая филармония Педагоги, психологи, 

музыканты едины во мнении, что вводить кроху в мир 

музыки нужно еще до рождения. Малыш способен 

слышать звуки уже на 6-ом месяце беременности,  

Репертуар Музыка, самое абстрактное и отвлеченное из искусств. А малыш 

в мамином животике, как крошечный эмоциональный локатор, улавливает 

каждое движение ее души. Если музыка не будет доставлять удовольствия 

вам, она не принесет особой пользы и крохе. 

Исполнение Постарайтесь приобрести хороший музыкальный центр или 

хотя бы CD-проигрыватель, он пригодится вам, и когда ваш малыш появится 

на свет.  

Музицирование Самая полезная для ребенка музыка - это та, которую 

исполняет сама мама. Оптимальные инструменты для музицирования во 

время беременности - фортепиано и флейта.  

Танцы У детей, мамы которых танцевали во время беременности, прекрасно 

развито чувство ритма. Ведь кроха в животике "танцует" вместе с мамой.  

Споем, малыш! Живой и любимый мамин голос для малыша полезнее 

любого, самого высоко профессионального исполнения.  

В мире звуков Чем больше разнообразных звуков будет окружать малыша, 

тем лучше будет развиваться его слух. Помимо покупных погремушек 

сделайте погремушки-"шуршалочки", насыпав в маленькие, плотно 

закрывающиеся емкости немного крупы, гороха, макарон. Это приучит 

ребенка прислушиваться к негромким, нежным звукам.  

Музыкальное детство Пение - это прекрасный способ установить 

эмоциональный контакт с малышом, вовлечь его в диалог. Несмотря на всю 

пользу классической музыки, не нужно, чтобы она звучала в детской 

постоянно. Ребенок должен научиться "слушать тишину", различая в ней 

звуки обыденной жизни: скрип двери, шелест ветра, щебетание птиц, 

шуршание бумаги. 

Без насилия Занимаясь с крохой музыкой, не забывайте о "золотом правиле" 

раннего развития: любое развивающее занятие должно закончиться раньше, 

чем оно прискучит малышу. 

                      


